                           Информационно-аналитический отчет
о деятельности МОБУ СОШ №3 с.Бураево 

по организации антинаркотической работы 
        Процесс наркотизации подростков и молодежи носит широкий характер и представляет серьезную угрозу для будущего нашей страны. В течение нескольких лет в МОБУ СОШ №3 с.Бураево ведется большая работа по антинаркотической пропаганде и пропаганде здорового образа жизни. 
       Координатором работы по профилактике наркомании является организованный в школе наркопост, в состав которого входят учителя, медсестра и социальный педагог. Основная задача в профилактике наркомании состоит в разрушении терпимости и нейтралитета обучающихся школы к потреблению наркотиков. Чтобы разрешить эту проблему, необходимо участие широкого круга  общественных организаций. 
       Конечно, семья остается главным «щитом», преграждающим дорогу этому злу, но, к сожалению, не всегда может с успехом решить эту проблему. Поэтому нередко единственной и реальной преградой на пути детей и подростков к зависимости от психоактивных веществ остается школа и учителя. Именно они знают о насущных проблемах ребенка, именно в школе существует реальная возможность осуществления целенаправленного и систематического привития навыков здорового образа жизни, свободный доступ к семье для анализа и контроля ситуации, возможность привлечения специалистов по профилактике. 

       В школе работают следующие спортивные секции: «национальная борьба «курэш», «баскетбол», «настольный теннис», «легкая атлетика», «волейбол», «кружок спортивного танца». На базе нашей школы для детей была организована работа кружков «Бисероплетение», «Мягкая игрушка», «Тестопластика», для обучающихся 1-х классов в рамках ФГОС организованы кружок «Вокала», «Театр кукол». В настоящее время спортивные секции посещают 106 уч-ся (25%), кружковой работой охвачены 317 учащихся, что составляет  74 % 
      В 2013-2014 учебном году в течение всего года велась работа по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма.  Целью этой работы является создание условий для формирования у учащихся устойчивых установок на неприятие наркотических веществ и формирование у них навыков здорового образа жизни.  Все мероприятия планировались исходя из анализа оперативной социально-психологической обстановки в районе, с учетом опыта работы в предыдущий период. Контроль со стороны администрации школы за организацией работы по вопросам профилактики употребления ПАВ осуществлялся путем проведения тематических проверок, отчетов на заседаниях МО классных руководителей, совещаниях при директоре и зам.директора по воспитательной работе, отражались в мониторингах занятости детей, состоящих на ВШК во внеурочное время (ежемесячно) и т.д. 

        Особая роль в этой работе отводилась социально-психологической службе  школы: индивидуальным  беседам с соц. педагогом, психолого-педагогическим лекториям для родителей, урокам профилактики наркомании, посещениям неблагополучных семей, совместным рейдам в ночное время.
      Огромную роль в антинаркотическом воспитании играет участие обучающихся в спортивных мероприятиях и кружках.
        Еще в начале 2-ой четверти в школе прошел  декадник  профилактики наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения. Был разработан план мероприятий. В рамках данного плана была проведена встреча старшеклассников со специалистами района, организована беседа за круглым с представителями из отдела молодежи Муллагалиевым С.Р. и Ахметгалиевой С.Ф. В ходе круглого стола речь шла о вреде алкоголя и наркотиков. В течение декадника учителями физкультуры были проведены различные спортивные мероприятия: «Веселые старты», игра волейбол между классами, 
 товарищеские встречи по мини футболу.
      В 3 четверти 2013-2014 года в школе прошел конкурс  сочинений «Не вреди здоровью». Победителем стала ученица 8б кл. Гарипова Эльвина (учитель Ахмадуллина Г.З.), ее конкурсное сочинение направлено на районный этап конкурса. 
      С 21 января по 22 февраля 2014 года в школе прошел месячник военно- патриотической  подготовки, в ходе которого посредством спортивных мероприятий велась работа по военной подготовке обучающихся. Провели военно-спортивную игру Зарница, первенство школы по стрельбе из пневматической винтовки, волейболу, баскетболу, пионерболу, теннису.
       В 4 четверти с 21 по 29.04.2014 г. в МОБУ СОШ №3 с.Бураево прошла  традиционная  Неделя здоровья под девизом «Башкортостан–территория здоровья!». Система мероприятий была запланирована таким образом, чтобы вовлечь в работу как можно больше обучающихся всех звеньев с 1 по 11 классы. Первоначально  с классными руководителями была проведена подготовительная работа. После этого каждый классный руководитель  выбрал наиболее подходящие для их класса или звена мероприятия, которые наиболее полно могли быть осуществлены в ходе реализации мероприятий недели. 
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      Очень насыщена была неделя спортивными мероприятиями. Учителя физической культуры провели множество спортивных состязаний, товарищеские встречи по различным видам спорта, эстафеты, «Веселые старты». 
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       Во всех классах  на классных часах  в течение Недели говорили о здоровье подрастающего поколения. На многих уроках учащиеся смотрели презентации о том, как сохранить здоровье, о вредных привычках, о пагубном влиянии на здоровье табака, наркотиков и алкоголя. Темы классных часов примерно были следующие:

1а- «Хочу быть здоровым»

1б- «Здоровый человек - наше будущее!»

2а- «Здоровый образ жизни»

2б- «Если хочешь быть здоровым»

3а- «В здоровом теле – здоровый дух»

3б- «Как сохранить здоровье»

4а- проведение анкетирования «Если хочешь быть здоров»

4б- «Спайс и его влияние на организм»

5а- «Твое здоровье в твоих руках»

5б- «Здоровый образ жизни»

6а- «Наркотики- путь в никуда»
6б-«Наркотикам- нет»
7а- «Наркотики: правда и мифы»

7б- «Ты – хозяин своей судьбы»

8а- «Курение: причины и следствие»

8б- «Твое здоровье в твоих руках»

9а- «Сделай свой выбор»

9б- « Быть здоровым – это модно!»

10а- «Все в твоих руках»

10б- «О вреде спиртных напитков»

11- «Здоровым быть модно.

    Был организован «Праздник здоровья на природе», включающий в себя    экскурсии на природе, подвижные игры на свежем воздухе для учащихся 
начального звена. Ребятам очень понравилось состязаться, играть, ведь  именно в этом возрасте они полны энергии и очень активны.

      Также для учащихся начального звена обучающиеся 2б класса (классный руководитель Гильфанова Г.А.) показали   представление «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу», где участники рассказывали о необходимости сохранения здоровья. 
       Состоялся круглый стол, на котором присутствовала врач-нарколог ЦРБ Шаймиева Г.Н. Она на конкретных примерах рассказала о вреде употребления алкоголя, наркотиков и табака.
        Прошли встречи с медицинским работником школы и организован просмотр мультипликационного фильма «Гигиеническое (половое) воспитание девочек».
       Социальный педагог Шарафиева Р.Р провела беседы в 1-4 классах «Формула здоровья», 5-8 классах- «Все в твоих руках», 9-11 классах - «Я выбираю жизнь». В рамках недели провела анкетирование среди обучающихся 5-11 классов «Уровень информированности о ПАВ». 
       В школе прошел конкурс рисунков «Я выбираю жизнь», где учащиеся школы также приняли активное участие.
          Школьный библиотекарь Аюпова А.Х. организовала выставку книг «Береги здоровье».
        В целях благоустройства территории школы и всего района в школе  постоянно проходят экологические субботники, где учащиеся 5-10 классов под руководством классных  руководителей очищают закрепленные территории от мусора. 

        В целях формирования негативного отношения к потреблению психоактивных веществ и стремления к здоровому образу жизни среди детей в пришкольном летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием также прошли подобные мероприятия. Основными формами работы с несовершеннолетними были:  проведение акции «Территория здоровья», спортивных командных соревнований «Веселые старты», «Малые олимпийские игры», конкурсы рисунков, буклетов и листовок антинаркотической направленности.

         В настоящее время в стране обострилась ситуация с применением курительных смесей «Спайс». В связи с этим в этом учебном году в школе провели линейку, где был показан сюжет «Спайс сводит с ума», а социальный педагог и заместитель директора по воспитательной работе рассказали о последствиях употребления «Спайса».  25 октября в классах провели «Уроки трезвости», где, в основном, затрагивалась тема курения. С 15 по 22 ноября в школе прошла неделя профилактики правонарушений, алкоголизма, табакокурения и наркомании. 21 ноября 2014 года в рамках недели профилактики правонарушений и употребления алкоголя, табакокурения и наркомании был организован круглый стол для обучающихся 7-11 классов с приглашением инспектора по делам несовершеннолетних Бадретдинова Р.Р., ответственного секретаря по делам несовершеннолетних по защите их прав Раяновой Э.Г. и временно исполняющего обязанности заведующего сектором по молодежной политике муниципального района Бураевский р-н Муллагалиевым С.Р. В ходе этой беседы была затронута проблема употребления «спайса». Обучающихся также ознакомили с ответственностью за продажу и оборот наркотических средств. В рамках недели в школе прошел конкурс агитбригад «ЗОЖ», среди 7-11 классов. По итогам конкурса команда 8 а класса была направлена на районный этап конкурса и стала призером.
[image: image5.jpg]tIKoro b

JAEFKHE




             [image: image6.jpg]i N n o L

e AN . S N0 A Y S5 i e 32





       Все проведенные мероприятия способствовали формированию негативного отношения к наркомании, табакокурению, алкоголизму и стремлению к здоровому образу жизни. Но, несмотря на деятельность школьного коллектива в данном направлении, проблема  в молодежной среде остается серьезной. Планируя работу на  текущий учебный год, социальному педагогу,  школьной медсестре, классным руководителям необходимо активизировать деятельность детей и молодежи, разработать более новые методы и приемы профилактики, продолжить работу по созданию атмосферы негативного отношения к ПАВ и лицам, их употребляющим, активизировать органы самоуправления. В связи с этим  в 2014-2015 учебном году в школе разработана и утверждена целевая программа по противодействию употребления ПАВ среди обучающихся «Школа без наркотиков», срок реализации 2011-2014 гг.. Целью данной программы является формирование у обучающихся понимания значимости сохранения, укрепления здоровья и навыков здорового образа жизни на принципах общечеловеческих ценностей, исключающих наркотики, табакокурение,  алкоголизм.

Основные цели программы:
1. Способствование созданию в образовательном учреждении необходимых психолого-педагогических условий, обеспечивающих реализацию программы «Школа без наркотиков».

2. Помощь педагогическому коллективу школы обновить содержание воспитания и дополнительного образования на принципах общечеловеческих ценностей, исключающих наркотики, табакокурение, алкоголизм.

                Главные педагогические задачи.

1.  Качественное обновление содержания воспитания школьников, усиление в нем культурного компонента.

2. Использование системы мер, ориентированных на создание благоприятных условий для личностно-ориентированного социального воспитания учащихся.

3.  Стимулирование работы классных руководителей, педагогов, родителей по антинаркотической пропаганде среди подростков, родителей.

4. Ориентирование педагогов на воспитание в детях лучших черт характера, стремление сохранить и обогатить лучшие традиции народной жизни.

5. Создание условий для формирования у учащихся желания вести здоровый образ жизни, бережно относиться к своему здоровью.

Содержание работы:
    Для учителей:
    Использовать в своей работе педагогические технологии, направленные на формирование у детей ценностного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни, профилактики алкоголизма и наркомании по усилению межведомственного взаимопонимания в решении проблем.

    Проводить постоянные консультации медиков, психолога, педагогов, с целью оказания помощи несовершеннолетним по проблемам в обучении, развитии, поведении.

    Выявлять и учитывать детей, относящихся к «группе риска», которые возможно употребляют психоактивные вещества.

    Организовать и использовать различные формы интегрированного обучения детей с проблемами в обучении и развитии.

      Использовать уроки биологии, химии, литературы, обществознания и другие для работы с детьми по антинаркотической пропаганде.

       Использовать технические средства для более яркого показа последствий употребления наркотиков подростками /кинофильмы, диафильмы, видео/.

       Сотрудничать со средствами массовой информации и общественностью в воспитательной работе.

      Каждому учителю необходимо быть внимательным к тем изменениям, которые происходят в детях, чтобы заметить опасность.

      Всем классным руководителям разработать систему мер по предупреждению наркомании, курения, алкоголизма.

    Для родителей:
    Запланировать проведение бесед по вопросам профилактики наркомании.

    Классным руководителям ознакомить родителей с методикой ранней диагностики отклоняющегося поведения детей.

    Использовать метод исследования коммуникации в семье и своевременно оказывать помощь.

    Провести с родителями занятие «психология ранней наркомании».

    Организовать просмотр фильмов о наркомании.

    Родителям быть наиболее чуткими, внимательными к своим детям, замечать за ними малейшие изменения в поведении.

    Рекомендовать проведение родительских собраний, бесед, лекций, совместных мероприятий.

   Посещать семьи учащихся с целью выявления жизни ребенка в семье.

   Воспринимать подростка таким, какой он есть, признавая его как личность и уважая его, независимо от его прошлого.

   В работе с учащимися использовать программу «Профилактика злоупотребления наркотиками и другими психоактивными веществами» 18 ч.

Использовать эту тематику для работы учащихся старших классов.  Проводить школьные вечера «Нет наркотикам».

    Ожидаемые результаты.

1. Улучшится осведомление детей об опасности использования наркотических веществ.

2.Возрастет число родителей, включившихся в активную борьбу против наркотиков.

3. Повысится общая культура поведения детей.

4. Школа укрепит связи с родителями.
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